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1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК 
 

Настоящая дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
разработана с учетом Федерального Закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. №273 «Об 
образовании в Российской Федерации»; Приказа Министерства просвещения Российской 
Федерации от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 
Устава АНО ДПО «Институт бизнеса и информационных технологий»; Локальных 
нормативных актов АНО ДПО «Институт бизнеса и информационных технологий». 

Актуальность и отличительные особенности программы. Программа «Патриоты» -  
комплексная программа по основам предпринимательской деятельности с наставническим 
сопровождением бизнес-проектов, реализуемых участниками СВО и мотивационной 
поддержкой психологов.  

Программа разработана для того, чтобы помочь бойцам, вернувшихся с СВО, и их 
семьям открыть собственное дело. Помочь в обретении жизненной опоры, улучшению 
психоэмоционального состояния; содействовать социальной реадаптации и реинтеграции в 
мирную жизнь, получении новых профессиональных навыков. 

Целевая аудитория: Участники СВО, которые планируют или уже ведут 
предпринимательскую деятельность в Свердловской области. Принять участие в программе 
могут участники специальной военной операции и члены их семей, зарегистрированные и 
проживающие на территории Свердловской области. 

Цель: помочь бойцам, вернувшихся с СВО, и их семьям открыть собственное дело. 
Помочь в обретении жизненной опоры, улучшению психоэмоционального состояния; 
содействовать социальной реадаптации и реинтеграции в мирную жизнь, получении новых 
профессиональных навыков. 

Форма проведения занятий: смешанный формат (онлайн и очно). 
Нормативный срок освоения программы – 68 часов. 
Итоговый документ: сертификат установленного образца. 
 

2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
Таблица 1 

№ 
п/п 

Наименование разделов, 
дисциплин 

Всего, 
час. 

В том числе: Форма 
контроля 
(экзамен, 

зачет) 
Теорет. 
занятия 

Практ. 
занятия 

Самост. 
работа 

1  Введение в предпринимательскую 
деятельность 

8 2 2 4 - 

2  Личностные качества успешного 
предпринимателя  

4 2 2 0 - 

3  Маркетинговый план 8 2 2 4 - 
4  Построение системы продаж 4 2 2 0 - 
5  Управление ресурсами организации 6 2 2 2 - 
6  Бизнес-планирование 8 2 2 4 - 
7  Стрессоустойчивость как элемент 

профессионального здоровья 
предпринимателя 

4 2 2 0 
- 

8  Консультационно- 
наставническое сопровождение 

20 0 20 0 - 

9  Защита проектов 4 0 4 0 Зачет 
 Итого  68 14 38 16  
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3. РАБОЧИЕ УЧЕБНЫЕ ПРОГРАММЫ РАЗДЕЛОВ 
3.1. Рабочая учебная программа раздела 

«Введение в предпринимательскую деятельность» 
Цель изучения раздела: Познакомиться с аспектами предпринимательской деятельности. 
Результаты освоения:  
Освоивший раздел обучающийся 

Знает: 
- где брать бизнес идеи, инструменты генерации идей, основы бизнес-моделирования 
Умеет:  
- генерировать бизнес идеи, оценивать идеи на жизнеспособность, осуществлять 

бизнес-моделирование. 
 

Учебно-тематический план раздела 
Таблица 2 

Наименование раздела, тем  Всего, 
час. 

В том числе: Форма 
контроля 

Лекци
и 

Практические 
занятия  

Самост. 
работа 

 

Введение в 
предпринимательскую 
деятельность 

8 2 2 4 Не 
предусмотр

ена 
 

Содержание раздела 
Таблица 3 

Наименование разделов и тем 

Содержание (по темам), а также тематика практических 
занятий (семинаров, лабораторных занятий), 
самостоятельной работы, описание применяемых 
образовательных технологий 

Введение в предпринимательскую 
деятельность 

Введение в предпринимательскую деятельность 
Генерация идей и пути ее реализации 
Где брать бизнес идеи 
Инструменты генерации идей 
Оценка идеи на жизнеспособность 
Бизнес-моделирование 
Бизнес-моделирование (канва А.Остервальдера) 
Структура итоговой работы 

В том числе:  
Практические занятия  Введение в предпринимательскую деятельность 

Семейное предпринимательство  
Генерация идей и пути ее реализации 
Где брать бизнес идеи 
Инструменты генерации идей 
Оценка идеи на жизнеспособность 
Бизнес-моделирование 
Бизнес-моделирование (канва А.Остервальдера) 

Самостоятельная работа 1: Поиск бизнес-идеи 
2: Бизнес-модель. Анализ целевой аудитории. 
Выполнение практических заданий по курсу, заполнение 
шаблона бизнес-плана. 

Применяемые  образовательные 
технологии 

Дискуссии, кейсы, упражнения, индивидуальная работа 
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3.2. Рабочая учебная программа раздела 
«Личностные качества успешного предпринимателя» 

Цель изучения раздела: Определить личностные качества успешного предпринимателя. 
Результаты освоения:  
Освоивший раздел обучающийся 

Знает: 
- личностные качества успешного предпринимателя. 
Умеет:  
- определять личностные качества успешного предпринимателя. 

Учебно-тематический план раздела 
Таблица 4 

Наименование раздела, тем  Всего
, час. 

В том числе: Форма 
контроля Лекци

и 
Практически

е занятия  
Самост. 
работа 

Личностные качества успешного 
предпринимателя  

4 2 2 0 Не 
предусмотр

ена 
 

Содержание раздела 
Таблица 5 

Наименование разделов и тем 
Содержание (по темам), а также тематика практических 
занятий (семинаров, лабораторных занятий), самостоятельной 
работы, описание применяемых образовательных технологий 

Личностные качества 
успешного предпринимателя 

Личностные качества успешного предпринимателя  
Мотивация и её значение в формировании целеустремлённости 
предпринимателя 
Жизненные ценности и миссия бизнес-проекта 
Целеполагание: инструменты постановки цели 

В том числе:  
Практические занятия  Личностные качества успешного предпринимателя  

Мотивация и её значение в формировании целеустремлённости 
предпринимателя 
Жизненные ценности и миссия бизнес-проекта 
Целеполагание: инструменты постановки цели 

Самостоятельная работа - 
Применяемые  
образовательные технологии 

Дискуссии, кейсы, упражнения, индивидуальная работа 

 
3.3. Рабочая учебная программа раздела 

«Маркетинговый план» 
Цель изучения раздела: разрабатывать маркетинговый план. 
Результаты освоения:  
Освоивший раздел обучающийся 

Знает: 
- Определение и принципы маркетинга. 
Умеет:  
- разрабатывать маркетинговый план. 
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Учебно-тематический план раздела 

Таблица 6 

Наименование раздела, тем  Всего, 
час. 

В том числе: Форма 
контроля Лекции Практические 

занятия  
Самост. 
работа 

Маркетинговый план 8 2 2 4 Не 
предусмотр

ена 
 

Содержание раздела 
Таблица 7 

Наименование разделов и тем 
Содержание (по темам), а также тематика практических 
занятий (семинаров, лабораторных занятий), самостоятельной 
работы, описание применяемых образовательных технологий 

Маркетинговый план 
 

Маркетинговый план 
Сегментация целевой аудитории 
Ценностное предложение 
Каналы продвижения 
Разработка маркетингового плана 

В том числе:  
Практические занятия  Маркетинговый план 

Сегментация целевой аудитории 
Ценностное предложение 
Каналы продвижения 
Разработка маркетингового плана 

Самостоятельная работа 3: Анализ рынка и конкурентов. Уникальное торговое 
предложение. 
4: Маркетинг и продажи. 
Выполнение практических заданий по курсу, заполнение 
шаблона бизнес-плана 

Применяемые  
образовательные технологии 

Дискуссии, кейсы, упражнения, индивидуальная работа 

 
3.4. Рабочая учебная программа раздела 

«Построение системы продаж» 
Цель изучения раздела: научиться строить систему продаж. 
Результаты освоения:  
Освоивший раздел обучающийся 

Знает: 
- элементы системы продаж. 
Умеет:  
- строить систему продаж. 
 

Учебно-тематический план раздела 
Таблица 8 

Наименование раздела, тем  Всего
, час. 

В том числе: Форма 
контроля Лекци

и 
Практически

е занятия  
Самост. 
работа 

Построение системы продаж 4 2 2 0 Не 
предусмотр

ена 
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Содержание раздела 

Таблица 9 

Наименование разделов и тем 
Содержание (по темам), а также тематика практических 
занятий (семинаров, лабораторных занятий), самостоятельной 
работы, описание применяемых образовательных технологий 

Построение системы продаж Построение системы продаж 
Оценка эффективности системы продаж  
Соответствие эффективности системы продаж требованиям 
времени.  
Анализ бизнес-процесса продаж, слабые и сильные стороны 
Воронка продаж 

В том числе:  
Практические занятия  Построение системы продаж 

Оценка эффективности системы продаж  
Соответствие эффективности системы продаж требованиям 
времени.  
Анализ бизнес-процесса продаж, слабые и сильные стороны 
Воронка продаж 

Самостоятельная работа - 
Применяемые  
образовательные технологии 

Дискуссии, кейсы, упражнения, индивидуальная работа 

 
3.5. Рабочая учебная программа раздела 
«Управление ресурсами организации» 

Цель изучения раздела: научиться управлять ресурсами организации. 
Результаты освоения:  
Освоивший раздел обучающийся 

Знает: 
- виды ресурсов организации. 
Умеет:  
- управлять ресурсами организации. 
 

Учебно-тематический план раздела 
Таблица 10 

Наименование раздела, тем  Всего
, час. 

В том числе: Форма 
контроля 

Лекци
и 

Практические 
занятия  

Самост. 
работа 

 

Управление ресурсами организации 6 2 2 2 Не 
предусмотре

на 
 

Содержание раздела 
Таблица 11 

Наименование разделов и тем 
Содержание (по темам), а также тематика практических 
занятий (семинаров, лабораторных занятий), самостоятельной 
работы, описание применяемых образовательных технологий 

Управление ресурсами 
организации 

Управление ресурсами организации 
Расчет расходов на производство (оказание услуг, продажи) 
Расчет расходов на закуп оборудования 
Определение ресурсов для ведения ключевых видов 
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деятельности 
Выбор формы регистрации бизнеса 
Выбор налогообложения 
Орг. Структура предприятия 
Подбор персонала 

В том числе:  
Практические занятия  Управление ресурсами организации 

Расчет расходов на производство (оказание услуг, продажи) 
Расчет расходов на закуп оборудования 
Определение ресурсов для ведения ключевых видов 
деятельности 
Выбор формы регистрации бизнеса 
Выбор налогообложения 
Орг. Структура предприятия 
Подбор персонала 

Самостоятельная работа 5: Финансовый и юридический блок 
Выполнение практических заданий по курсу, заполнение 
шаблона бизнес-плана 

Применяемые  
образовательные технологии 

Дискуссии, кейсы, упражнения, индивидуальная работа 

 
3.6. Рабочая учебная программа раздела 

«Бизнес-планирование» 
Цель изучения раздела: научиться осуществлять Бизнес-планирование. 
Результаты освоения:  
Освоивший раздел обучающийся 

Знает: 
- основные аспекты бизнес-планирования. 
Умеет:  
- осуществлять Бизнес-планирование. 

Учебно-тематический план раздела 
Таблица 12 

Наименование раздела, тем  Всего
, час. 

В том числе: Форма 
контроля Лекци

и 
Практические 

занятия  
Самост. 
работа 

Бизнес-планирование 8 2 2 4 Не 
предусмотр

ена 
 

Содержание раздела 
Таблица 13 

Наименование разделов и тем 
Содержание (по темам), а также тематика практических 
занятий (семинаров, лабораторных занятий), самостоятельной 
работы, описание применяемых образовательных технологий 

Бизнес-планирование Бизнес-планирование 
Заполнение бизнес-плана 
Построение финансовой модели 
Меры поддержки 

В том числе:  
Практические занятия  Бизнес-планирование 

Заполнение бизнес-плана 
Построение финансовой модели 
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Меры поддержки 
Самостоятельная работа 6: Маркетплейсы 

7: Франшизы 
Выполнение практических заданий по курсу, заполнение 
шаблона бизнес-плана 

Применяемые  
образовательные технологии 

Дискуссии, кейсы, упражнения, индивидуальная работа 

 
3.7. Рабочая учебная программа раздела 

«Стрессоустойчивость как элемент профессионального здоровья предпринимателя» 
Цель изучения раздела: научиться управлять стрессом. 
Результаты освоения:  
Освоивший раздел обучающийся 

Знает: 
- виды стресса и негативные последствия стрессовых ситуаций, способы совладения со 

стрессом. 
Умеет:  
- управлять стрессом, применять методы саморегуляции и техники по восстановлению 

ресурса. 
Учебно-тематический план раздела 

Таблица 14 

Наименование раздела, тем  Всего
, час. 

В том числе: Форма 
контроля 

Лекци
и 

Практические 
занятия  

Самост. 
работа 

 

Стрессоустойчивость как элемент 
профессионального здоровья 
предпринимателя 

4 2 2 0 Не 
предусмотр

ена 
 

Содержание раздела 
Таблица 15 

Наименование разделов и тем 
Содержание (по темам), а также тематика практических 
занятий (семинаров, лабораторных занятий), самостоятельной 
работы, описание применяемых образовательных технологий 

Стрессоустойчивость как 
элемент профессионального 
здоровья предпринимателя 

Стрессоустойчивость как элемент профессионального здоровья 
предпринимателя 
Виды стресса и негативные последствия стрессовых ситуаций 
Страх и тревога в предпринимательской деятельности 
Конструктивные и деструктивные способы совладения со 
стрессом 
Методы саморегуляции и техники по восстановлению ресурса 
Коммуникативный потенциал предпринимателя 
Разрешение конфликтов и ведение переговоров 
Методы принятия решений 

В том числе:  
Практические занятия  Стрессоустойчивость как элемент профессионального здоровья 

предпринимателя 
Виды стресса и негативные последствия стрессовых ситуаций 
Страх и тревога в предпринимательской деятельности 
Конструктивные и деструктивные способы совладения со 
стрессом 
Методы саморегуляции и техники по восстановлению ресурса 
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Коммуникативный потенциал предпринимателя 
Разрешение конфликтов и ведение переговоров 
Методы принятия решений 

Самостоятельная работа - 
Применяемые  
образовательные технологии 

Дискуссии, кейсы, упражнения, индивидуальная работа 

 
 

3.8. Рабочая учебная программа раздела 
«Консультационно-наставническое сопровождение» 

Цель изучения раздела: написание бизнес-плана. 
Результаты освоения:  
Освоивший раздел обучающийся 

Знает: 
- основные аспекты написания бизнес-плана. 
Умеет:  
- писать бизнес-план. 

Учебно-тематический план раздела 
Таблица 16 

Наименование раздела, тем  Всего
, час. 

В том числе: Форма 
контроля 

Лекци
и 

Практические 
занятия  

Самост. 
работа 

 

Консультационно-наставническое 
сопровождение 

20 0 20 0 Не 
предусмотр

ена 
 

Содержание раздела 
Таблица 17 

Наименование разделов и тем 
Содержание (по темам), а также тематика практических 
занятий (семинаров, лабораторных занятий), самостоятельной 
работы, описание применяемых образовательных технологий 

Консультационно-наставническое 
сопровождение  

Консультационно-наставническое сопровождение  

В том числе:  
Практические занятия  Консультационно-наставническое сопровождение 
Самостоятельная работа - 
Применяемые  
образовательные технологии 

Консультационно-наставническое сопровождение индивидуально\в 
мини группах 

 
3.9. Итоговая аттестация 

Итоговая аттестация проводится в форме защиты проектов. 

10 МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 
Перечень нормативно-правовых документов 

        Программа разработана в соответствии с положениями, статьями и пунктами:  
− Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  
− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. № 629 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам». 
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Рекомендуемые методические материалы, Интернет-ресурсы 
а) основная литература 
1. Резник С. Д. Основы предпринимательской деятельности: содержание деятельности, 

качества и компетенции, профессиональная карьера, личная организация предпринимателя: 
учеб. пособие/ С. Д. Резник, С. А. Баронин, Н. А. Назарова. - М.: ИНФРА-М, 2012.  

2. Просветов Г. И. Управление малым бизнесом: задачи и решения: учеб.-практ. пособие / Г. 
И. Просветов. - Москва: Альфа-Пресс, 2010. - 320 с.: ил.; 20 см. - Библиогр.: с. 311-313. - 
Тираж 2000 экз.  

3. Самарина В. П. Основы предпринимательства: учеб. пособие для  
студентов, обучающихся по специальностям "Бухгалт. учет, анализ и аудит", "Финансы и 
кредит" / В. П. Самарина. - Москва: КНОРУС, 2009.  

б) дополнительная литература  
1. Александров Д. Н. Основы предпринимательства. Личность и синдром предпринимателя: 

учеб. пособие / Д. Н. Александров, М. А. Алиэскеров, Т. В. Ахлебинина. - М.: Моск. 
психол.-соц. ин-т, 2004. 520 с. 

2. Морозов С. Ю. Организационно-правовые основы предпринимательской деятельности: 
учеб.-метод. комплекс / С. Ю. Морозов, Н. А. Боровинская. - Ульяновск: [УлГУ], 2006. 
111с. 

3. Крутик А. Б. Основы предпринимательской деятельности: учеб. пособие для студентов 
вузов, обучающихся по направлению 540400 (050400) "Соц.-экон. образование" / А. Б. 
Крутик, М. В. Решетова. - Москва: Академия, 2007 

4. Анискин Ю. П. Организация и управление малым бизнесом: Учеб. пособие по 
специальности "Менеджмент организации" / Ю. П. Анискин; Рос. междунар. акад. туризма. 
- М.: Финансы и статистика, 2003 

5. Романов А.Н., Лукасевич И.Я. Оценка коммерческой деятельности предпринимательства: 
Опыт зарубежных корпораций. М.: Финансы и статистика, Банки и биржи, 2003 

 Интернет-ресурсы (сайты):  
- https://sofp.ru/ – Свердловский областной фонд поддержки предпринимательства 

(СОФПП) 

11 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
Ресурсное обеспечение программы. Участники обеспечиваются раздаточными 

материалами (презентация) в эл. виде. Группу сопровождает координатор: консультирование 
по обучающему процессу, решение орг. и тех. вопросов по подключению к онлайн площадке.  

Кадровое обеспечение программы. В программе работают эксперты и консультанты, 
имеющие успешный практический опыт предпринимательской деятельности. 
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