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1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК 
 

Настоящая дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
разработана с учетом Федерального Закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. №273 «Об 
образовании в Российской Федерации»; Приказа Министерства просвещения Российской 
Федерации от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 
Устава АНО ДПО «Институт бизнеса и информационных технологий»; Локальных 
нормативных актов АНО ДПО «Институт бизнеса и информационных технологий». 

Актуальность и отличительные особенности программы. Данная 
практикоориентированная образовательная программа предназначена для обучения граждан, а 
также действующих предпринимателей, желающих освоить и применить на практике 
современные инструменты нейросетей для решения бизнес-задач. Программа формирует 
практические навыки, необходимые для разработки и реализации эффективных 
маркетинговых кампаний для целевых аудиторий, создания контента для различных каналов 
коммуникации с использованием искусственного интеллекта. 

Целевая аудитория: физические лица, представители субъектов малого и среднего 
предпринимательства. 

Цель: сформировать у участников навыки использования нейросетей для работы с 
контентом. 

Задачи:  
• Научиться работать с текстовым контентом с помощью нейросетей 
• Научиться работать с визуальным контентом с помощью нейросетей 
• Научиться работать с видео и аудио контентом с помощью нейросетей 
• Научиться писать промты (запросы в нейросеть) 

 
Форма проведения занятий: онлайн. 
Нормативный срок освоения программы – 8 часов. 
Выдаваемый документ – сертификат установленного образца. 
 

2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
Таблица 1 

№ 
п/п 

Наименование разделов, 
дисциплин 

Всего, 
час. 

В том числе: Форма 
контроля 
(экзамен, 

зачет) 
Теорет. 
занятия 

Практ. 
занятия 

Самост. 
работа 

1 2 3 4 5 6 7 
1.  Нейросети магия vs наука. 1 1 0 0 - 

2.  
Работа с текстом: генерация 
и оптимизация контента 2 2 0 0 - 

3.  

Работа с изображениями: 
генерация и оптимизация 
контента 

2 2 0 0 - 

4.  Работа с видео-контентом 2 2 0 0 - 

5.  
Практикум по написанию 
постов в Deepseek 1 1 0 0  

 ИТОГО: 8 8 0 0 - 
 

3. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ 
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№ 
п/п 

Наименование разделов, 
дисциплин Содержание разделов 

1.  

Нейросети магия vs наука. 1.       Что такое нейросети? 
2.       Как работают нейросети? 
3.       Факторы, которые нужно учитывать при работе с 
ИИ (искусственным интеллектом). 
4.       Что такое ПРОМТ? 
5.       Почему важно научиться работать с нейросетями? 

2.  

Работа с текстом: генерация 
и оптимизация контента 

1.       Структура и содержание промта для генерации 
текста. 
2.       Работа с текстом в DeepSeek. 
3.       Обзор нейросетей для работы с текстом (ChatGPT, 
Gemini, Claude, Jasper, Copy.ai) 

3.  

Работа с изображениями: 
генерация и оптимизация 
контента 

1.       Структура промта для генерации изображений. 
2.       Генерация аватара в ChatGPT. 
3.       Визуализация данных с помощью нейросети. 
4.       Работа с изображениями в Kandinsky 3.1. 
5.       Генерация презентаций в gamma.app . 

4.  

Работа с видео-контентом 1.       Пишем промты с помощью ChatGPT. 
2.       Обзор нейросетей для генерации видео (Kling, 
PixVerse, Runway ML). 
3.       Работа с видео-контентом в PixVerse. 
4.       Работа с видео-контентом (ракурс, анимация, 
озвучка, музыкальное сопровождение). 
5.       Работа с видео-контентом в Runway ML. 

5.  

Практикум по написанию 
постов в Deepseek 

1. Ключевые принципы написания промтов 
2. Пишем промт поста для социальных сетей 
3. Пишем промт текста письма e-mail рассылки 
4. Пишем промт статьи для блога 
5. Пишем промт сценария для видео 

4. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 
Перечень нормативно-правовых документов 

        Программа разработана в соответствии с положениями, статьями и пунктами:  
− Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  
− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. № 629 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам». 

 
Рекомендуемые методические материалы, Интернет-ресурсы 

1. Крылов В., Пыхтеев А. Нейросети для бизнеса и SMM.  [Электронный ресурс]. Режим 
доступа: https://www.litres.ru/book/artem-pyhteev/neyroseti-dlya-biznesa-i-smm-70896652/ 

2. Нейросети для бизнеса промты на миллион. Юрий Толоконников. Электронная книга. 
2023. 

 

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
Кадровое обеспечение программы. В программе работают эксперты и консультанты, 

имеющие успешный практический опыт. 
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